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Introdução

O Sistema de Estatísticas Vitais compreende o registo oficial dos eventos vitais, 
nomeadamente nascimentos, casamentos, divórcios e, eventualmente, adopções,  
legitimações, mudança de residência e óbitos. Este sistema inclui não só a recolha e 
o registo destes eventos, mas também a sua contabilização em relatórios estatísti-
cos, a sua sistematização e consolidação, culminando na elaboração e disseminação  
periódica de estatísticas fiáveis e actualizadas.

O sistema de registo civil e estatísticas vitais fornece informação essencial sobre 
a dinâmica populacional, permitindo analisar os níveis e tendências de fenómenos 
demográficos como a fecundidade, a mortalidade e a nupcialidade. Estes indicado-
res são fundamentais para a compreensão da evolução social e demográfica, sendo  
também utilizados como base para a elaboração de projecções populacionais.

No domínio da saúde pública, as estatísticas vitais assumem particular relevância, 
constituindo “o núcleo do sistema de informação de saúde de um país” (OMS, 2010b). 
A sua fiabilidade e abrangência são determinantes para o planificação e avaliação de 
políticas públicas, nomeadamente nas áreas da saúde, educação, protecção social e 
ordenamento do território.

Embora ainda com a completude deficiente dos registos dos eventos vitais no País, 
o presente relatório tem como objectivo principal fornecer um conjunto de esta-
tísticas básicas sobre os registos de nascimentos, óbitos e causas de morte, bem 
como apresentar os principais indicadores demográficos disponíveis para a Província. 
Adicionalmente, pretende-se acompanhar o progresso na cobertura e qualidade das 
estatísticas vitais, contribuindo para o reforço do sistema estatístico nacional e para 
a tomada de decisões informadas ao nível local e nacional.
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Quadro 1.1 Distribuição da população por sexo, segundo distrito.  
Província de Maputo, 2023

Distrito
Sexo

Total
Homem Mulher

Província de Maputo 1 197 965 1 281 844 2 479 809

Matola 649 885 691 630 1 341 515

Boane 133 837 139 597 273 433

Magude 38 150 42 796 80 946

Manhiça 125 493 140 941 266 435

Marracuene 136 386 147 941 284 327

Matutuine 28 286 28 477 56 763

Moamba 55 705 59 423 115 127

Namaacha 30 223 31 039 61 262

Fonte: INE- RGPH 2017, Projecções Anuais da População 2017 - 2050, Província de Maputo, 2023
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Nascimentos 
registados
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Gráfico 1.1 - Nascimentos registados por ano de ocorrência. Província de 
Maputo, 2019- 2023

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2019-2023

Gráfico 1.2. Completude de registo de nascimento por ano de ocorrência. 
Província de Maputo, 2019-2023

Fonte: Calculado com base nos dados do MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2019-2023 e INE- Projecções de Nascimento. Província de 
Maputo, 2019-2023 
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Quadro 1.2. Distribuição de nascimentos registados por sexo, segundo 
distrito. Província de Maputo, 2023

Distrito
Sexo

Total
Homem Mulher

Total 4 980 5 043 10 023

Matola 2 659 2 705 5 364

Boane 382 418 800

Magude 225 205 430

Manhiça 768 748 1 516

Marracuene 398 400 798

Matutuine 138 155 293

Moamba 240 270 510

Namaacha 170 142 312

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023

Quadro 1.3. Distribuição percentual de nascimentos registados por 
distrito de residência da mãe, segundo distrito de ocorrência do 
nascimento. Província de Maputo, 2023

Distrito  de ocorrência de  
nascimento

Distrito de residência 
da mãe

Total N
Mesmo 
distrito

Outro 
distrito

Matola 76,9 23,1 100,0 5 364

Boane 84,6 15,4 100,0 800

Magude 95,8 4,2 100,0 430

Manhiça 87,4 12,6 100,0 1 516

Marracuene 83,3 16,7 100,0 798

Matutuine 93,9 6,1 100,0 293

Moamba 86,5 13,5 100,0 510

Namaacha 92,6 7,4 100,0 312

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023
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Quadro 1.4. Distribuição de nascimentos registados por tipo de 
nascimentos, segundo grupo de idade da mãe. Província de Maputo, 2023

Grupo de idade da mãe
Tipo de nascimento

Total
Simples Múltiplo

Total 9 856 167 10 023

<15 44 0 44

15–19 1 384 13 1 397

20–24 2 885 44 2 929

25–29 2 483 43 2 526

30–34 1 521 26 1 547

35–39 926 22 948

40–44 268 4 272

45-49 25 0 25

50+ 7 0 7

Não declarado 313 15 328
Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023

Quadro 1.5. Distribuição de nascimentos registados por estado civil da 
mãe, segundo grupo de idade da mãe. Província de Maputo, 2023

Grupo de idade da 
mãe

Estado civil da mãe

Total
Solteira Casada Viúva Divor-

ciada

Não 
declara-

do

Total 9 272 584 4 10 153 10 023

<15 43 1 0 0 0 44

15–19 1 380 3 0 0 14 1 397

20–24 2 837 63 1 2 26 2 929

25–29 2 312 182 0 2 30 2 526

30–34 1 373 160 1 1 12 1 547

35–39 820 115 1 2 10 948

40–44 235 30 1 2 4 272

45-49 22 2 0 0 1 25

50+ 6 1 0 0 0 7

Não declarado 244 27 0 1 56 328
Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023
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Quadro 1.6 Distribuição de nascimentos registados por área de 
residência, segundo grupo de idade da mãe. Província de Maputo, 2023

Grupo de idade da mãe
Área de residência

Urbana Rural Total

Total 7 902 2 121 10 023

<15 28 16 44

15–19 1 012 385 1 397

20–24 2 356 573 2 929

25–29 2 041 485 2 526

30–34 1 259 288 1 547

35–39 715 233 948

40–44 195 77 272

45-49 16 9 25

50+ 5 2 7

Não declarado 275 53 328
Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023

Gráfico 1.3. Distribuição percentual de nascimentos registados por local 
de ocorrência do parto.  Província de Maputo, 2022 - 2023

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2022-2023
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Gráfico 1.4. Distribuição percentual de nascimentos registados por 
assistência ao parto. Província de Maputo, 2022-2023.

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2022-2023
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Óbitos Registados



Gráfico 2.1. Óbitos registados por  ano de ocorrência. Província de 
Maputo, 2019 -2023

FFonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2019-2023

Gráfico 2.2.  Completude de registo de óbitos por ano de ocorrência. 
Província de Maputo, 2019 - 2023

Fonte: Calculado com base nos dados do MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2019-2023 e INE- Projecções de Óbitos. Província de  
Maputo, 2019-2023
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Gráfico 2.3. Completude do registo de óbitos por sexo e grupos de idade. 
Província de Maputo, 2023

 
 
 Fonte: Calculado com base nos dados do MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023 e INE- Projecções de Óbitos. Província de Maputo, 
2023
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Quadro 2.1. Distribuição de óbitos registados por sexo, segundo distrito. 
Província de Maputo, 2023

Distrito
Sexo

Total
Homem Mulher

Província de Maputo 4 267 3 755 8 022

Cidade da Matola 2 715 2 449 5 164

Boane 473 433 906

Magude 71 80 151

Manhiça 266 213 479

Marracuene 450 382 832

Matutuine 54 34 88

Moamba 113 73 186

Namaacha 125 91 216
Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023

Gráfico 2.4. Distribuição percentual de óbitos registados por local de 
ocorrência da morte.  Província de Maputo, 2022-2023

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2022-2023
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CAUSAS DE MORTE
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Gráfico 2.5. Percentagem das três  principais causas de morte. Província 
de Maputo, 2023

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023

Gráfico 2.6. Percentagem das três  principais causas de morte entre 
homens. Província de Maputo, 2023

Fonte: MJCR, DNRN, e-SIRCEV, 2023
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Gráfico 2.7. Percentagem das três  principais causas de morte em 
mulheres. Provincia de Maputo, 2023
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